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小屋浦パオちゃんルーム 

Tel：080－8241－1175 

開設日 

（月）～（金）祝日除く 

９：３０～１５：００ 

小屋浦みみょう保育園 子育て支援センター 

 見上げた南東の空に冬の星座の代表格〝オリオン座″が凍てつくように輝き、壁に掛か

った残り一枚のカレンダーが師走の気ぜわしさを語っています。今年も残すところあと一

ヵ月となりました。パオちゃんルームでは年間を通して、子育て応援の育児講座を開催し

てきましたが、今月は皆さんの悩み事が最も多いと感じる「食育」をテーマとした相談会

をおこないます。管理栄養士による『目からうろこ』のアドバイスで心配事を吹き飛ばし、

今年を締めくくりたいと思います。ぜひ、足を運んでください。お待ちしています。 

 

 

 

 

2023年 12月 1日発行 

すくすく広場 

  親子 

わくわく広場 

     作ってみよう‼ 

～スノードームプレゼント袋～  

と き 12 月５日（火）～１５日（金） 

     ＊11日（月）除く開設日 

絵の具でペタペタ楽しく作り、指でつ

んつん感触遊び、あとは…わくわくプ   

 レゼントが届きますように 

～食育 よろず相談会～ 

と き 12 月６日（水） 

    10 時～12 時 

ところ パオちゃんルーム 

    各家庭 『Zoom』にて 

講 師 道祖 友美先生 

    （微妙福祉会管理栄養士） 

申込み メールまたはお電話で 

   ikuchan-sakatown2056 

    ＠docomo.ne.jp 

毎回人気の食育相談会 離乳食、偏

食、箸の練習方法まで 様々なお悩

み解決のヒントをゲットしません

か？ 参加お待ちしています 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～英語であ・そ・ぼ～ 

Merry  X’mas 

と き 12 月 21 日（木） 

    10 時～11 時 

ところ パオちゃんルーム 

講 師 市毛 和美先生 

申込み 直接またはお電話で 

歌って、踊って、英語とお友だち 

になりませんか サンタさんも大 

きな袋を抱えて遊びに来てくれま 

す  参加お待ちしています！ 

 

 

 

 

 

  

 

チャレンジ 

広場 
 

   育児講座 

  （午後お休み） 

 

   育児講座 

  （午後お休み） 

 

   育児講座 

  （午後お休み） 
 

   育児講座 

  （午後お休み） 

チャレンジ 

広場 

パオちゃん

パオちゃん

チャレンジ広場 パオちゃん 
 

と き 12月 8 日（金）・20日（水） 

    13時半～14時半 

家事に育児にと忙しい日々を送られて

いる皆さん 午後のひと時、パオちゃ

んルームでほっとしませんか 話した

い事、聞きたい事、etc. 個別対応とな   

 ります 事前予約をお願いします 

      

 

           お知らせ 

新年は１月９日（火）より開設を予定しています 

宜しくお願いします 

親子わくわく広場 
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空のいろ 海のいろ 

  風のいろ 

どこまでも深く 

     穏やかに 

       藍色 

    

おおきく 

 なってね 


